


Señalización senderos
 de Pequeño Recorrido

CONTINUIDAD
DE SENDERO

CAMBIO DE
DIRECCIÓN

DIRECCIÓN
EQUIVOCADA

2
1 valor mínimo, 5 valor máximo

1

MEDIO
Severidad del medio 

natural

ITINERARIO
Orientación en el 

itinerario

2

DESPLAZAMIENTO
Dificultad en el 
Desplazamiento

4

ESFUERZO
Cantidad de esfuerzo 

necesario

Valoración de dificultad según MIDE

Evite hacer ruido Respete los bienes y 
propiedades privadas

Manténgase en los 
caminos

No se permite 
Encender fuego

No se permite la 
Recolección de plantas

No se permite la 
captura de animales

DESCRIPCIÓN DE LA RUTA

Es un recorrido circular, con pocos desniveles, por lo que es 
�‹�•�†�‹�ˆ�‡�”�‡�•�–�‡���’�‘�”���†�‘�•�†�‡���•�‡���‡�•�’�‹�‡�…�‡�ä�����ƒ���ï�•�‹�…�ƒ���†�‹�Ð�‹�…�—�Ž�–�ƒ�†���“�—�‡���…�‘�•�Ž�Ž�‡�˜�ƒ���Ž�ƒ��
ruta, si es a pie, es la longitud, ya que es necesaria buen estado de 
�ˆ�‘�”�•�ƒ���›���”�‡�•�‹�•�–�‡�•�…�‹�ƒ���Ð�À�•�‹�…�ƒ���’�ƒ�”�ƒ���…�‘�•�’�Ž�‡�–�ƒ�”�Ž�ƒ�ä

La descripción de la ruta se va a realizar desde el Cementerio del 
Castillo de las Guardas. Se sigue calle abajo hasta pasar unas naves y 
hacia la derecha entre muros de piedra seca en plena Dehesa de Sierra 
���‘�”�‡�•�ƒ�ä�� ���Ž�� �…�ƒ�•�‹�•�‘�� �‡�•�–�ž�� �†�‡�Ž�‹�•�‹�–�ƒ�†�‘�� �’�‘�”�� �Ž�‘�•�� �Ž�‹�•�†�‡�”�‘�•�� �†�‡�� �Ž�ƒ�•�� �Ð�‹�•�…�ƒ�•�� �›��
coincide con el PR-A 320 hasta llegar a las Cañadillas.

���‡�•�’�—�±�•���•�‡���…�‘�•�–�‹�•�ï�ƒ���„�‘�”�†�‡�ƒ�•�†�‘���Ð�‹�•�…�ƒ�•���†�‡���‰�ƒ�•�ƒ�†�‘���„�”�ƒ�˜�‘�á�����Š�ƒ�•�–�ƒ���Ž�Ž�‡�‰�ƒ�”��
�ƒ���Ž�ƒ���˜�À�ƒ���’�‡�…�—�ƒ�”�‹�ƒ���ò���‡�”�‡�†�ƒ���†�‡���Ž�‘�•�����ƒ�•�‡�Ž�Ž�‘�•�ó�á���…�ƒ�•�‹�•�‘���“�—�‡���•�‡���•�‹�‰�—�‡���Š�ƒ�•�–�ƒ��
�†�‡�•�˜�‹�ƒ�”�•�‘�•�� �ƒ�Ž�� �ò���ƒ�•�‹�•�‘�� �†�‡�� �Ž�ƒ�� ���ƒ�”�†�‹�•�ƒ�ó�á�� �†�‘�•�†�‡�� �‡�Ž�� �’�ƒ�‹�•�ƒ�Œ�‡�� �…�ƒ�•�„�‹�ƒ�� �›�� �‡�Ž��
terreno se vuelve más ondulado. 

���•�ƒ���’�‹�•�–�ƒ���„�‹�‡�•���†�‡�Ð�‹�•�‹�†�ƒ���Ž�Ž�‡�‰�ƒ���Š�ƒ�•�–�ƒ���Ž�ƒ���ƒ�Ž�†�‡�ƒ���ò���Ž�����‡�†�”�‘�•�‹�Ž�Ž�‘�ó���†�‘�•�†�‡���Š�ƒ�„�”�ž���“�—�‡���ƒ�•�†�ƒ�”���’�‘�”���ƒ�Ž�‰�—�•�‘�•���•�‡�–�”�‘�•���†�‡���…�ƒ�”�”�‡�–�‡�”�ƒ���’�ƒ�”�ƒ��
�†�‡�•�˜�‹�ƒ�”�•�‘�•�� �ƒ�� �Ž�ƒ�� �†�‡�”�‡�…�Š�ƒ�� �’�‘�”�� �—�•�ƒ�� �’�‹�•�–�ƒ�� �†�‡�•�–�”�‘�� �†�‡�� �•�‘�•�–�‡�� �’�ï�„�Ž�‹�…�‘�� �ò���‡�”�”�‘�� ���‡�‰�”�‘�ó�� �����æ�s�s�r�v�r�æ�
���ä�� ���•�–�ƒ�� �’�‹�•�–�ƒ�� �ƒ�…�ƒ�„�ƒ�� �‡�•�� �Ž�ƒ��
�…�ƒ�”�”�‡�–�‡�”�ƒ�� �����æ�w�u�{�á�� �…�‘�•�� �’�‘�…�‘�� �–�”�ž�•�•�‹�–�‘�� �†�‡�� �˜�‡�Š�À�…�—�Ž�‘�•�á�� �“�—�‡�� �Š�ƒ�„�”�ž�� �“�—�‡�� �”�‡�…�‘�”�”�‡�”�� �—�•�‘�•�� �s�v�r�r�� �•�‡�–�”�‘�•�� �Š�ƒ�•�–�ƒ�� �—�•�� �†�‡�•�˜�À�‘�� �ƒ�� �Ž�ƒ��
�†�‡�”�‡�…�Š�ƒ���“�—�‡���•�‘�•���Ž�Ž�‡�˜�ƒ�”�ž���’�‘�”���‡�Ž���–�”�ƒ�•�‘���Ð�‹�•�ƒ�Ž���†�‡�Ž���•�‡�•�†�‡�”�‘���ƒ���Ž�‘���Ž�ƒ�”�‰�‘���†�‡���—�•���‡�•�–�”�‡�…�Š�‘���’�ƒ�•�‹�Ž�Ž�‘���Ž�‹�•�‹�–�ƒ�†�‘���’�‘�”���•�—�”�‘�•���–�”�ƒ�†�‹�…�‹�‘�•�ƒ�Ž�‡�•��
de piedra seca.

PAREDES DE PIEDRA SECA
Es una técnica de construcción de origen tradicional y popular que se hace mediantes el uso de piedras pero 
sin ningún tipo de mortero o argamasa. En ocasiones se usa arena seca para rellenar los huevos de la pared y 

de ahí viene el nombre.
La correcta disposición de las piezas de roca, el máximo 
contacto entre ellas y la propia gravedad, hacen que éstas 
se encajen convenientemente para la construcción de los 
muros sin necesidad de argamasa que las una. 
Esta técnica no requiere de ninguna herramienta, ya que 
el muro es levantado de forma manual. 
Una posible causa para la aparición de la pared seca se 
puede encontrar en la búsqueda de un método de 
división de propiedades. La pared seca divide y delimita 
�…�ƒ�•�’�‘�•�á�� �…�ƒ�•�‹�•�‘�•�� �›�� �Ð�‹�•�…�ƒ�•�á�� �ƒ�†�‡�•�ž�•�� �†�‡�� �’�‡�”�•�‹�–�‹�”�� �‡�Ž�� �’�ƒ�•�–�‘��
rotacional.

Callejones de tradicionales muros de piedra seca 
invadidos por la vegetación de monte mediterráneo

Perfil altitudinal Longitud: 27,5 km 

Tiempo est.: 6 horas, 30 minutos

Desnivel acumulado de ascenso:   720 m

Desnivel acumulado de descenso: 680 m

Tipo de camino: 6 % asfalto, 21 % senda, 41% pista y 33 % 

V. Pecuaria

Época: Evitar el transito en época estival (poca sombra)
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LEYENDA

Senderos

Carretera autonómica

Carretera provincial

Red hidrográfica

Hoja del Instituto Geográfico 
Nacional (IGN). 1:25.000: 

 961-I, 961-II, 939-IV
Proyección y Datum utilizado: 

UTM y ETRS 89

Observación de fauna

Sendero PR-A 410

Zona recreativa

Fuente

Panorámicas

Vía Pecuaria

Interés etnográfico

Vías ferrea

Inicio de sendero

Final de sendero

Limite municipal

Edificios

Otros senderos

Molino de agua

Elemento arquitectónico

Cementerio

Precaución carretera

Bosque mediterráneo típico en el sendero


