SITUACION

El sendero discurre por los municipios de Zuheros y Dofia Mencia.

La Sierra de la Abrevia es un paraje considerado de alto valor
natural, siendo protegido como espacio natural protegido en la
RENPA (Red de Espacios Naturales Protegidos de Andalucia) bajo
la figura de Parque Natural y declarado por la UNESCO como
Geoparque.

Las Sierras Subbéticas, incluidas en la red Europea y Mundial de
Geoparques y avaladas por la Unesco desde 2006 debido a su
interés geoldgico, emergen de los fondos marinos durante el
plegamiento alpino. De tal modo, en las huellas de su relieve se
narra la més bella historia de la tierra en sus Ultimos 250 millones
de afios...

ACCESO AL SENDERO

Comienza el sendero en la Antigua Estacién de Tren de Dofia
Mencfa, a pie de la ctra, A-318,
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= Sendero Rio Bailon

Via Verde del Aceite
Limite municipal
Senderos

Fuente / Abrevadero
Vista Panordmica

Puntos de interés
Fuente de las Pilas

Pico Abrevia

Fuente del Pozuelo
Garganta del Rio Bailén
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DATOS DE INTERES

Longitud del trazado: 12,6 km.
Duracion: 5 Horas, 15 minutos.
Desnivel acumulado: 696 m.
Grado de dificultad: MEDIA

DESCRIPCION
DEL ITINERARIO
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Iniciamos el camino en la antigua estacién de tren de Dofa
Mencia, tomando la Via Verde de la Subbética en direccién a
Cabra. Desde aqui, a unos 500 metros nos desviaremos en
direccion a la Fuente de las Pilas (1), un importante abrevadero de
ganado, ascendiendo por las laderas de la Sierra de Abrevia, que
conforma la cara norte de las elevaciones del Parque Natural y
Geoparque de las Sierras Subbéticas de Cérdoba.

Un poco més arriba de la Fuente de la Pilas, el entorno de olivares
gque nos acompaia cambiard por la densa vegetacién
mediterrdnea que ocupa las laderas de umbria de esta sierra. y el
camino se ird estrechando, introduciendo bajo el denso bosque y
convirtiéndose en una preciosa senda.

Seguiremos ascendiendo buscando el paso que nos dirigira
hacia las inmediaciones de la Finca de la Majada, aprovechando
un antiguo contadero natural de ganado que sirve de paso para
el puerto y acceso a los caminos ganaderos que, aun a dia de hoy,
forman la importante red de vias pecuarias de la subbética.
Conforme ganamos en altura, la vegetacién dejard paso a los
duros lapiaces que dominan las altas cumbres, donde la
vegetacion apenas puede abrirse paso en busca de sustrato al
que agarrarse.

Ya en la parte alta de la sierra, una vez pasado el punto de acceso
al Pico Abrevia (1.129 m) (2), la inmensidad de La Nava de Cabra
se abre ante nosotros con la presencia del Picacho y la Ermita de
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la Virgen de la Sierra al fondo. Desde aqui, esta antigua ruta
ganadera, llamada de El Pozuelo, discurrird por depresiones
karsticas de gran valor, algunas de las cuales, incluso, son
ocupadas por aguas estacionales formando lagunas. No
obstante, siempre tendremos al alcance de nuestra vista alguna
pista que nos recuerde su funcién agraria y ganadera, como la
existencia de numerosas eras, chozas de pastor, muretes de
piedra seca, el rastro de un camino amparado por rocas de gran
tamano o la existencia de antiguos pilares y fuentes para abrevar
el ganado, como la denominada, precisamente, como de El
Pozuelo (3).

La llegada a Zuheros, en su Ultimo tramo, coincide con el sendero
del Candn del Rio Baildn (4), con unas vistas impresionantes
sobre este elemento geoldgico fruto de la disolucién y erosién
mecanica de las rocas por la accién incesante de este arroyo a lo
largo de millones de aios, asi como sobre la propia poblacién de
Zuheros, con sus casas blancas colgadas de la sierra entorno a
su castillo.

La vuelta desde aqui hasta Dofia Mencia hace uso de un antiguo
camino que nos llevard hasta las instalaciones de la Hacienda
Minerva, donde enlazaremos con la Via Verde para volver al
punto de inicio.
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Severidad del
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ITINERARIO
Orientacion en el
itinerario

DESPLAZAMIENTO
Dificultad en el
Desplazamiento
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Evite hacer ruido

Respete los bienes
y propiedad privada

Deposite la basura
en contenedores
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No se permite
hacer fuego

No se permite la
recoleccion
de minerales y rocas

No se permite la

recoleccion de plantas
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Manténgase
en los caminos
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No se permite la
captura de animales




