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Sierra de las Nieves
PR-A 166

sendero IStan - Errizas de la Gallega - Istan

SENALIZACION DE SENDEROS DE PEQUENO RECORRIDO
SHORT ROUTE SIGNPOSTING

—

Longitud: 2,5 kildometros

Recorrido: Circular

Duracién Aproximada: 1 hora y 30 minutos
Dificultad: Minima

Desnivel maximo: 115 metros

Punto de salida: Mirador - Casa de la Juventud
Epoca recomendada: Todas

Cartografia: Mapa Topografico Nacional de Espana,
Hoja 1065-I1 (Istan) Escala 1:25.000

Recomendaciones: Camara de fotos. Continuidad  Direccion

del Sendero  equivocada
Route continues  Wrong direction

Sendero homologado por:
1%3 oo
Este camino que
discurre a través de
huertas tradicionales,
nos permitira bajar al
Rio Molinos donde
observaremos vestigios
de antiguos molinos
harineros a los que
debe su nombre. Estos
molinos aprovechaban
la fuerza del agua para
mover su maquinaria.
Tras cruzar el rio
pasaremos por una
tradicional era de
cereal.

Mirando hacia el norte desde el Mirador veremos
practicamente toda la zona por donde discurre esta ruta.
Tomaremos el carril que baja por la derecha en una cuesta
muy pronunciada, y seguiremos por el segundo carril a la
izquierda, pasando entre huertas muy bien cuidadas y
dejando de lado los cruces hasta el que nos encontramos
despues de dos curvas muy pronunciadas y cuesta abajo,
que tomaremos recto y dejaremos el de la izquierda.
Cruzaremos un puente sobre el Rio Molinos, tomamos a la
izquierda y seguimos hasta el final del carril, por donde el
sendero sale a la derecha de una verja de entrada a unafinca
particular. Pasaremos por unos corrales con animales y poco
mas arriba coronamos en los restos de una antigua era arabe.
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This route leads through traditional vegetable gardens and
down to the Molinos River where we will be able to view the
remains of ancient flour mills, from which the route takes its
name. The said mills used the driving force of water to move
the machinery. After crossing the river, we shall pass though a
traditional cereal threshing floor.

Facing north from the Viewpoint, we will be able to see
practically the entire area covered by the route. \We shall take
a steep downhill track, on the right, and continue along
another track on the left, passing through excellent vegetable
gardens. Ignore all crossroads until we reach one after two
tight downhill bends; here, go straight on. We shall cross a
bridge over the Molinos River, turn left and continue to the end
of the track. A path appears on the right from a gate that leads
iInto some private property. We shall pass through some fields
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A unos 20 metros estaremos en el carril de Istan-La Gallega.
Tras disfrutar de las vistas desde las “Errizas de la Gallega”,
volveremos sobre nuestros pasos cruzando el Arroyo Luis vy
dejaremos atras la era arabe por donde aparecimos para
seqguir por el carril.

Cruzamos otro arroyo donde veremos por nuestra derecha
un puente de acequia, y tras subir el carril unos metros, por la
derecha baja un sendero que tomaremos. Este sendero
(Camino de los molinos) cruza en pocos metros una acequia,
seguimos bajando y ya veremos otra vez el Rio Molinos y
varias construcciones al otro lado del Rio: son los antiguos
molinos que habia en la zona, algunos de los cuales se

with animals and a little further up we shall reach the remains
of an ancient Arabian threshing floor.

About 20 metres further on, we shall reach the Istan-La
Gallega track. After enjoying the views from the “Errizas de la
Gallega”, we shall trace our steps back and cross the Luis
Stream, leaving the Arabian threshing floor behind and
continuing along the track.

We shall cross another stream and, on our right, see an
irrigation channel. The track leads uphill for a few metres and
then we must take a path that will appear on the right. This
track (Camino de los molinos - Mill Walk) soon crosses an
irrigation channel and leads downhill until we can see the
Molinos River again as well as several constructions on the
opposite bank: these are the ancient mills, some of which

encuentran restaurados.

Llegaremos a otra acequia por la
gque caminaremos muy pocCoS
metros y luego seguimos el
sendero que ya vemos como baja
para cruzar el Rio Verde. Una vez
cruzado el rio y tomando por la
derecha el camino nos llevara a
una explanada desde donde
parte el carrii con una fuerte
subida, que es el mismo carril que
tomamos al inicio de la ruta.

have been restored.

We shall reach another irrigation channel, which we will walk
along for a short distance and then follow the track that leads
downhill until is crosses Rio Verde (Verde River). Once across
the river, take the track on the right that leads to an open area
where there is a steep uphill path - this is the path we took at
the beginning of the route.

Length: 2,5 kildmetres

Route: Circular

Approximate time: 1 hour and 30 minutes
Difficulty: Minimum

Maximum difference in altitude: 115 metres
Starting point: Viewpoint - Youth Hostel
Recommended season: All

Maps: Spanish Survey Map, Page 1065-II (Istan)
Scale 1:25.000

Recomendations: Camera.
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