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Campo 

Altitud (m.) y desnivel 
entre campos Situación Ruta para llegar 

Campo Base 4.700 En una planicie compuesta 
por bloques de piedras  

Por el Valle de Buri Gandaki, 
atravesando bosques, pueblos y 
ríos. 

Campo I 5.600 
(900 m desnivel) 

Un poco por encima del collado 
Naike 

Pasa por una zona de grandes 
grietas y bloques de hielo 
(donde será necesario poner 
cuerda fija) y flanquea un serac 
por debajo hasta dar con la 
rampa que nos lleva al collado. 

Campo II 

6.200 
(600 m desnivel) 

Justo antes de cruzar el cono 
glacial 

Transcurre por pendientes 
fuertes y una serie de seracs (lo 
más delicado del itinerario) 
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Campo III 

6.550 
(350 m desnivel) En el plató 

Hay que flanquear el cono 
glacial que baja del Manaslu 
Norte (lugar con frecuentes 
caídas de aludes).Luego hay 
que superar una cascada de 
seracs de unos 70º y 40m de 
largo hasta llegar al plató.  

Campo IV 

7.400 
(850 m desnivel) A mitad de rampa 

Pasando el plató, se encuentra 
una rampa de unos 1.000m de 
desnivel, con inclinación de 40-
45º, que finaliza en la arista 
cimera. 

Cima 

8.163 
(763 m desnivel) 

 Va por una arista donde las 
únicas complicaciones son la 
altitud y el fuerte viento. 
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Baruntse 7220m

Campo Base
5445m (aprox)

Campo 1
6100m (aprox)

Campo 2
6400m (aprox)

Campo 3
6900m (aprox)
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Campo 
Altitud y desnivel entre 
campos Situación Ruta para llegar 

Campo Base  5.250 m Bajo el Ampha Labsta 
Pass (5.845 m) 

Desde Lukla a pie por el 
Valle del Hinku 

Campo I  5.700 m 
(450 m desnivel) 

East Col.   

Campo II  6.420 m 
(720 m desnivel) 

Pequeño collado  Cruzar el Collado Este y 
descender a través de 
empinadas pendientes. 
Atravesar un plató de 
nieve hacia la cima de la 
arista sureste. Subir por 
fuertes pendientes de la 
arista hasta el collado.  

Cima 
7.220 m 
(709 m desnivel) 

 Fuertes pendientes de 
nieve 45-50º, pasar por 
frecuentes pasos 
inclinados de hielo y nieve 
hasta alcanzar la cara 
oeste de la arista. Pasar 
por cortas secciones de 
roca hasta una grieta bien 
marcada y un 
escalonamiento de hielo, 
ya se llega a pendientes 
fáciles y amplias hasta la 
cima. 
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