Escuela Andaluza de Alta Montana. FAM

Distribucion horaria de las enseifanzas.
DECRET0169/2006 DE 26 SEPTIEMBRE CONSEJERIA DE EDUCACION JUNTA ANDALUCIA

Esqui de Montaia. TECNICO DEPORTIVO SUPERIOR
Teoria Practicas
Bloque Comtun

Biomecanica del deporte. 20 10
Entrenamiento del alto rendimiento. 30 25
Fisiologia del esfuerzo. 25 10
Gestion del deporte. 30 10
Psicologia del alto rendimiento. 20 0
Sociologia del deporte del alto rendimiento. 20 0

Subtotal....... 145 55

Total del Bloque 200

Bloque Especifico.

Desarrollo profesional del Técnico Superior en Esqui de Montafia. 25 20
Entrenamiento del esqui de montafa Il. 35 55
Optimizacién de las técnicas del esqui de montafa. 30 65
Subtotal....... 90 140

Total del Bloque 230

Bloque Complementario.

Carga horaria del Bloque 75
Subtotal....... 75
Total del Bloque 75

Bloque de Formacion Practica.

Carga horaria del Bloque. 200
Subtotal....... 200
Total del Bloque 200

Proyecto final.

Carga horaria. 75
Subtotal....... 75
Total del Bloque 75
Subtotal general de horas. 510 270
TOTAL DE LAS ENSENANZAS. 780

TDS Esqui de Montafia



