~ AREA DE FORMACION.
:l’ % FEDERACION ANDALUZA DE MONTANISMO

CL. SANTA PAULA, 23. 18001. GRANADA.

CURSO DE EQUIPADOR AUTONOMICO DE
COMPETICIONES DE ESCALADA DEPORTIVA.
ANDALUCIA 2014.

PROGRAMA DEFINITIVO

1.- TITULACION.
"Equipador de Competiciones Autonomicas de Escalada Deportiva”
FEDERACION ANDALUZA DE MONTANISMO. EAAM (Escuela Andaluza de Alta Montada).

2.- OBJETIVOS DEL CURSO.

Dotar de formacion técnica adecuada vy titulacidon para equipar competiciones oficiales
de Escalada segun indica el Reglamento de Competicion en cualquiera de las disciplinas
(dificultad, bloque y velocidad).

Disponer de un equipo suficiente de equipadores para cubrir las competiciones
autondmicas oficiales.

Unificar criterios en torno al modo de equipar vias de escalada de competicién.

3.- COMPETENCIAS DE LA TITULACION.

Aguellas que establece el Reglamento de Competicion de Escalada (equipar vias y
bloques de escalada deportiva en las diferentes modalidades: dificultad a vista, ensayada, de
bloque y de velocidad).

4.- ORGANIZA:

EAAM. Escuela Andaluza de Alta Montaria. Federacion Andaluza de Montafismo.

5.- PLAZAS OFERTADAS.

10-12 plazas. Segln orden de inscripcion y cumplimiento de los requisitos de acceso al

curso.

6.- CUOTA Y DERECHOS.

Precio de inscripcién: 195 euros.
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Incluye derechos de participacién en el curso, derechos de evaluacién (1 convocatoria
ordinaria y 1 convocatoria extraordinaria), documentacion impresa y/o en formato digital,
titulo final para aprobados.

No Incluye material de escalada (todo el material deben aportarlo los alumnos/as). No
incluye manutencién ni alojamiento, si bien, se facilitardn opciones.

7.- CALENDARIO. a
HASTA EL DIA 15 DE ABRIL.

Formalizacion de inscripciones (envio de documentacién de inscripcién y pago).

16 DE ABRIL.

Envio de documentacion al alumnado.

22-23 DE ABRIL.

Tutorias grupales. Foro online para consultas con el profesorado sobre Bloque Online.
25-26-27 DE ABRIL. FASE PRESENCIAL.

Rocédromo Centro Deportivo IFNI. Sevilla. C/Ifnis/n, 41012, Sevilla.

Viertes dia 25. De 10.00 a 14.00 y de 16.00 a 21.00 horas.
Sdbado dia 26. De 9.00 a 14.00 y de 16.00 a 21.00 horas.
Domingo dia 27. De 9.00 a 14.30.

PRACTICAS TUTELADAS.

Dos practicas tuteladas (dificultad y bloque) en competicidon oficial andaluza por
asignacion en la temporada 2014 6 2015.

8.- REQUISITOS DE ACCESO.

e Estar federado en el afio 2014 (FAM o FEDME) y tener graduado escolar o equivalente
LOGSE. Debera ser mayor de edad en el momento de la expedicidon del titulo.

e Poseer gran experiencia y conocimientos sobre escalada deportiva.

e Tener un nivel actual de escalada a vista de 7b+, 8a trabajado, 7b+ trabajado de
escalada en bloque, 7a de bloque a vista, o mas. El nivel se verificard durante el curso
segun se determine.

e Conocer y superar las pruebas en cuanto a seguridad en la escalada, manejo de

dispositivos de aseguramiento, rapel, ascender-jumarear, nudos bdsicos, etc.

e ENVIAR curriculum deportivo de escalada y montafiismo, copia de DNI y copia de
tarjeta federativa.
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9.- PROFESORADO.
Direccion Pablo Gomez Ruiz.
Equipador de competicion FEDME.
Reglamento. Organizacidn Antonio Merlo Vilchez.
Arbitro de Escalada.
Equipador y seguridad Pablo Gémez Ruiz.
Equipador de competicién FEDME.
Estructura Federativa Pablo Garcia Carmona.

Director Técnico FAM. Arbitro de Escalada.

10.- EVALUACION.

Fase OnlLine: Serd obligatoria la lectura y superacion del Mdédulo Online mediante el
examen correspondiente.

Fase Presencial. ASISTENCIA: Sera obligatoria la asistencia, al menos, al 80 % de la
carga lectiva presencial del curso.

Evaluacion continua durante todo el proceso de ensefianza-aprendizaje. Actitud vy
aptitud. Especialmente en el contenido presencial de “Practicas de equipamiento”.

Examen final de la fase online y presencial en la sesién del domingo por la mafana. El
examen constara de varias preguntas de desarrollo o tipo test. Los alumnos tendran que
responder argumentando y razonando sus respuestas.

PRACTICA TUTELADAS. Serd necesario cubrir dos practicas tuteladas (dificultad y
bloque) en competicién oficial andaluza por asignacion en la temporada 2014 6 2015. El
alumno realizara una memoria final de practicas indicando las labores realizadas y la valoracion
de la misma (1-2 pdgs). Sera necesario el informe positivo por parte del tutor de practicas.

Los alumnos/as que superen las fases Online y Presencial, tendran acceso a las Practicas
Tuteladas, que también deberan superar para obtener la titulacion final.

11. Contenidos
1. Estructura federativa. ONLINE.
- Objetivos terminales:

Dar a conocer al alumno la estructura organizativa de la federacion, las funciones de
cada una de las areas, estamentos y departamentos. Estatutos, sistemas de eleccién de cargos,
etc.

- Contenidos

FEDERACION ANDALUZA DE MONTARNISMO. Inscrita en el Registro Andaluz de Entidades Deportivas
con el nimero 99.022 el 18-6-1990. C.I.F.: Q-6855020-A
formacion@fedamon.com Telf: 958291340 Fax: 958 2040 21



mailto:formacion@fedamon.com

~ A AREA DE FORMACION.
:l’ % FEDERACION ANDALUZA DE MONTANISMO
CL. SANTA PAULA, 23. 18001. GRANADA.

Organigrama federativo, Estatutos, Reglamentos internos, Funciones.
2. Reglamento de Competicion de Escalada Deportiva. ONLINE.
- Objetivos terminales:
Dotar a los alumnos del maximo nivel de conocimiento de cada uno de los puntos del

reglamento, sus modalidades competitivas y sus posibles interpretaciones. Con un especial
énfasis en las labores reglamentarias que corresponden al equipador de competicion.

-Contenidos

Modalidades.

El espacio de priactica.

El desarrollo de las competiciones.

Seguridad.
3. Organizacion de Competiciones. ONLINE.

- Objetivos terminales:

Dar a conocer a los alumnos el proceso de organizacion de una competicion de
escalada, las diferentes areas que la componen, qué agentes estan implicados y qué relaciéon

debe tener el equipador con la organizacion desde que es designado para actuar en la
competicidn hasta que finaliza su intervencién.

-Contenidos

Organigrama de la organizacién de una competicién.

Organizacion previa a la competicion.

Funcionamiento de las distintas dreas. Gestion de recursos humanos y materiales.

Disposicion del entorno de la competicién.

La seguridad en el desarrollo del evento.
4. Rocédromo, Material, Normativa y Homologaciones. PRESENCIAL

- Objetivos terminales

Conocer las caracteristicas del material que usa el equipador; la normativa basica
aplicable a las herramientas y dispositivos que utilizara. Asi como trasladar a los alumnos las

caracteristicas de un rocédromo, sus partes y otros aspectos relativos a su construccién, su uso
Yy Su mantenimiento.

- Contenidos
Tedrica y practica. Normativas vigentes y recomendaciones de uso.
5. Diseiio, seguridad y marcaje de los recorridos. PRESENCIAL.

- Objetivos terminales
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Aprender a equipar itinerarios que cumplan con el reglamento y a gestionar la dificultad
de los recorridos en funcion de los distintos condicionantes de la infraestructura y el nivel de
los competidores/as.

- Contenidos
El itinerario en vias de dificultad, en problemas de Boulder y en velocidad.
Seguridad Pasiva y Seguridad Activa.

Seguridad durante el equipamiento: medidas preventivas, nudos, rdpel, ascensién, °
fraccionamientos, etc

Practica.
6. Practicas de equipamiento en el curso. PRESENCIAL.
- Objetivos terminales

Integrar y llevar a la practica los contenidos tratados anteriormente con la ayuda del
profesor del curso y una dindmica grupal.

- Contenidos

Practicas de equipamiento en diferentes situaciones.
7. Practicas tutorizadas.

- Objetivos terminales

Afianzar los conocimientos adquiridos en situacién real de equipacion de competiciones
de dificultad y bloque.

- Metodologia:

Participacién como equipador en practicas en una competicion oficial de dificultad y en
una competicidn oficial de bloque, bajo la supervision del equipador delegado.

Periodo para realizar las practicas: temporada 2014 y temporada 2015.

12.- CARGA LECTIVA Y DISTRIBUCION DE CONTENIDOS.
31.5 horas lectivas + 2 practicas tuteladas en competicion oficial.
Distribucidn de contenidos:
1. Estructura federativa 2 HORAS.
2. Reglamento de Competicidn de Escalada Deportiva 3 HORAS.

3. Organizacién de Competiciones de Escalada 2 HORAS.
4. Rocédromo, material, normativa y homologaciones 3 HORAS.
5. Disefio, seguridad y marcaje de los recorridos 6 HORAS.
6. Practicas de Equipamiento en el curso 14 HORAS.
7. Examenes (fase presencial y online) 1.5 HORAS.
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8. Practicas tuteladas en Competicion (48-64 horas).

13.- MATERIAL NECESARIO.

Los alumnos/as admitidos para la realizacion del curso deberan asistir a la fase
presencial y a las practicas tuteladas provistos del siguiente material personal homologado:

- Pies de gato.

- Arnés. 0

- Cuerda, 60 metros, se aconseja cuerda Semiestatica.

- Casco.

- Cabo de anclaje.

- Cintas express.

- 5 mosquetones de seguridad.

- 2 anillos de cinta plana 60 cm.

- Pufio bloqueador tipo Ascensién con estribo.

- Asegurador auto-bloqueante (tipo Grigri o similar).

- Llave Allen para tornillos M8 y M10.

- Destornillador Phillips.

- Guantes para asegurar y realizar maniobras.

- Bolsa de magnesio y magnesio.

- Opcional atornillador eléctrico a bateria, con puntas destornillador y llaves para métrica
M-8 y M-10.

- Opcional bloqueador de pecho (tipo Croll).

- Opcional bloqueador de rapel (tipo Shunt).

- Opcional guindola (asiento).

- Opcional cualquier material personal que considere oportuno el alumno.

14.- INSCRIPCION.

RESERVA DE PLAZA: a través del correo electrénico oficinaeaam@fedamon.com (Fran),

a partir del 01/03/2014. Indicando curriculum, nombre y apellidos, dni y licencia.

INSCRIPCION: enviando el modelo de solicitud cumplimentado a la direccién de correo
electrénico oficinaeaam@fedamon.com , junto con la documentacion solicitada en la reserva

de plaza (si no se ha mandado antes). Indicando en el asunto “Curso Equipador Competicion
FAM 2014”.

Fecha limite para la inscripcién el dia 15/04/2014.
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Adjuntar también el comprobante de haber abonado la cuota del curso en el nimero

de cuenta: BMN (Caja Granada) 0487 3000 75 2000052095

16.- CONTACTO Y MAS INFORMACION.
Para dudas e inscripciones:

Francisco Jiménez Granados. Administracion EAAM. oficinaeaam@fedamon.com

Organizacidn curso: 0

Manuel Castro Gutiérrez. Escuela Andaluza de Alta Montafia. formacion@fedamon.com

FEDERACION
ANDALUZA DE

TANISMO
Fede d7b‘§3' de Montafismo.

Escuela Andaluza de Alta Montana.
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