PRESENTACION

El Grupo Alpino de Benalmadena, presenta esta segunda edicion del TROFEO CRONOESCALADA SOL
Y NIEVE DE ESQUI DE MONTANA a celebrar en la Estacion de Esqui de Sierra Nevada el domingo 6 de
Enero de 2008.

Este trofeo nace como respuesta a las nuevas tendencias del Esqui de Montafia de competicion, por lo
que hemos elegido que el desarrollo de la prueba transcurra por la Estacion de Esqui de Cetursa-Sierra
Nevada, la cual colabora con sus medios en la misma.

La carrera es puntuable para la Copa de Espafia 2008 y para la Copa de Andalucia 2008.

Desde la organizacion os animamos a participar en esta segunda edicion del Trofeo Cronoescalada Sol y
Nieve de Esqui de Montafia, os esperamos.

INFORMACION
Grupo Alpino de Benalmadena

Teléfono: 661 80 59 22, o via Internet http://www.grupoalpinobenalmadena.com

PROGRAMA
Sabado 5 de Enero

1. De 17:00 a 19:30 h.: Recepcion de participantes, formalizacion de inscripciones, entrega de
dorsales y documentacion en el Centro de Alto Rendimiento Deportivo de Sierra Nevada.

2. 20:00 h.: Reunioén informativa en el Salén de Actos del Centro de Alto Rendimiento Deportivo de
Sierra Nevada.

Domingo 6 de Enero

De 7:00 a 7:30 h.: Inscripcioén y recogida de dorsales.

8:00 h.: Control de Salida.

8:15 h.: Salida 1er/a corredor/a.La salida entre participantes sera cada 30” y entre los 15 ultimos
sera cada minuto.

4. 13:00 h.: Entrega de trofeos a los ganadores, en cada categoria, de la Copa de Espafna y Copa
de Andalucia.
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RECORRIDO
ITINERARIO PROPUESTO
TRAMO LONGITUD (metros) DESNIVEL (metros) ALTITUD (metros)
El Rio-Borreguiles 3.240 560 2.100-2.650
Borreguiles-Panoramica 2.41 590 2.650-3.250
TOTAL 5.651 1.150 2.100-3.250
CONTROLES:
e 1er Control: SALIDA. Pradollano.
e  2°Control: Cruce de las pistas El Rio-Maribel.
e 3er Control: Borreguiles.
e  4° Control-Final Cadete/Junior: Cruce de pistas Panoramica-Tubo del Veleta.



e 5° Control-Final Senior y Veteranos: META. Llegada Telesqui Zayas.

NOTA: Este recorrido puede sufrir modificaciones segun el estado de la nieve.

INSCRIPCIONES

Para inscribirse en la prueba, se ingresara la cantidad de 30 € por participante, en la C.C. n°® 2031-0253-
83-0215232606 de Caja Granada a nombre de Grupo Alpino de Benalmadena. Enviar el justificante de
pago al e-mail secretaria@grupoalpinobenalmadena.com La inscripcion se realizara por Internet en
www.grupoalpinobenalmadena.com

Para que la inscripcion sea valida sera necesario haber realizado el ingreso previamente.

El importe de la inscripcién da derecho a participar en la prueba, recuerdo conmemorativo,
avituallamiento, asi como diversos regalos.

El sabado 5 de enero se formalizaran las inscripciones en el Centro de Alto Rendimiento Deportivo de
Sierra Nevada. Este dia se admitiran nuevas inscripciones con un incremento en el precio de 10 € por
persona.

Imprescindible presentar la Licencia Federativa F.E.D.M.E. 2008.

REGLAMENTO

La prueba se disputara en modalidad individual.

La prueba se regira por el reglamento de competicion de esqui de montana en vigor aprobado por la
F.E.D.M.E., del cual habra copias en el lugar de recepcion de los participantes.

El hecho de participar supone la aceptacion de este reglamento y de las disposiciones finales a las que
pueda verse obligada a tomar la organizacion.

Para formalizar la inscripcion, se exigira la presentacion de los siguientes documentos:

e D.N.l. o documento equivalente para extranjeros. (Edad minima 16 afios).

e Tarjeta federativa F.E.D.M.E. 2008.

e Resguardo de Ingreso bancario.

e  Autorizacion de padre, madre o tutor/a para los menores de edad.
CATEGORIAS

e FEMENINA: Cadete, Junior, Senior y Veterana.
e MASCULINA: Cadete, Junior, Senior y Veterano.

MATERIAL

Ademas del material obligatorio, recogido en el punto 4.2.1. del reglamento, la organizacién podra exigir
todo o parte del material recogido en el punto 4.2.2., dependiendo del estado de la nieve y de las
condiciones meteoroldgicas. Esta decisién se comunicara en la reunion informativa.



